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В последнее время мы очень часто по телевизору видим сюжеты про пожары с гибелью 

людей. И не задумываемся о том, что часто причиной пожара может быть наш 

недосмотр. Недосмотр взрослого за ребенком. Вернее, мы не осознаем, как важно 

вовремя объяснить ребенку правила обращения с пожароопасными предметами. Нам 

все кажется, ребенок еще не вырос, еще маленький, еще не поймет… 

Примерно каждый восьмой пожар возникает от детской шалости с огнем, от их не- 

умелого, неосторожного обращения с ним.  
К сожалению, не только дети, а порой и мы, взрослые, имеем смутное представление о 

пожароопасных свойствах предметов, окружающих нас в жизни, и в большинстве 

случаев гибель людей на пожарах, особенно детей, происходит не от высокой 

температуры, а от дыма, насыщенного ядовитыми продуктами сгорания. У детей 

отсутствует та защитная психологическая реакция на пожарную безопасность, 
которая свойственна взрослым. Большинство из них понятия не имеют о том, что 

надо делать во время пожара, чтобы уцелеть. В таких случаях они обычно прячутся под 

кровати, в шкафах, укромных уголках комнат, не пытаются бежать и тогда, когда двери 

незакрытые. Отыскать детей в задымленных помещениях порой бывает нелегко. 

Дети – очень  любознательный народ, которому всегда все хочется не только 

узнать, но и испытать все самому. В первую очередь ребенка интересуют яркие и 

надолго запоминающиеся явления и предметы. А что может быть интереснее огня, с 

которым в детстве он встречается на каждом шагу? Мама чиркнула спичкой – огонь, 

горят дрова в печке – огонь, зажигается в комнате свет – огонь. 

Соблюдение правил пожарной безопасности должно стать для детей таким же 

обязательным и естественным, как соблюдение санитарно-гигиенических норм. 
Помочь им в этом обязаны мы – взрослые. Поэтому необходимо детям разъяснять 

опасность игр и шалостей с огнем, правила предосторожности в обращении с 

электробытовыми и нагревательными приборами. 

Так как же научить детей правильно пользоваться бытовыми пожароопасными 

приборами, пользоваться первичными средствами пожаротушения, вызывать 

пожарную помощь и, наконец, правильно вести себя во время пожара? Дети должны 

сознательно выполнять в детском саду, дома, на улице, в лесу правила пожарной 

безопасности. 

Вот некоторые советы, которые хотелось бы дать родителям для воспитания в ребенке 

правильного поведения и навыков аккуратного обращения с огнем и электрическими 

приборами: 

Обязательно, объясните ребенку, что огонь может быть не только врагом, но и другом 

человека. Ведь в далекие времена, когда люди не умели его добывать, они мерзли от 

холода и ели сырую пищу…  Поэтому огонь нужен, но главное – помнить об опасности 

и быть с ним очень осторожным. 

 

Ростом спичка-невеличка – не смотрите, что мала. 

Эта спичка-невеличка может сделать много зла. 

Если ты включил утюг, убегать не надо вдруг. 

Закрывая в доме дверь – все ли выключил, проверь. 

Если близко телефон и тебе доступен он. 

Нужно «01» набрать и быстрей пожарных звать. 

Если же большой огонь, дымом все объято. 



Выбегать из дома вон надо всем, ребята. 

И на помощь поскорей ты зови, зови людей. 

 

Поиграйте с ребенком в игру: вы будете перечислять действия, а ребенок должен 

выделить (хлопнуть в ладоши, топнуть и т.д.) только те, которые могут привести к 

пожару. Используйте каждый раз новые слова: рисование, поджигание бумаги, пение, 

игра с зажигалкой, изготовление аппликации, зажигание свечки и т.д. 

  

Можно использовать для чтения детскую литературу: «Кошкин дом» С. Я. Маршака, 

«Путаница» К. Чуковского, «Жил на свете слоненок» Г. Цыферова, «Пожар», 

«Пожарные собаки» Л. Толстого, «Пожар», «Дым», «Пожар в доме» Б. Житкова. 

Обсудите с детьми опасные ситуации, в которые попали персонажи прочитанных 

произведений. Спросите их, почему так произошло. Поинтересуйтесь, как им следовало 

правильно поступить в каждом из рассмотренных случаев. 

 

Предложите детям раскрасить языки пламени свечи, керосиновой лампы, печки на 

картинке с интерьером сельской кухни. Пусть раскрасят электрическую плитку, 

показав, что она раскалена. Рассмотрите вместе с детьми результаты их работы. Как 

сказочные цветы, выглядят языки пламени, раскрашенные ярко-желтым, оранжевым и 

красным цветами. Обсудите – в каких ситуациях.  

Поддержите попытки детей представить себе, что случится при неосторожном 

обращении с огнем. 

 

Загадайте детям загадки. 

Шипит и злится, воды боится. 

С языком, а не лает, без зубов, а кусает (огонь). 

Рыжий зверь в печи сидит, 

Рыжий зверь на всех сердит. 

Он со злости ест дрова, 

Может, час, а может, два. 

Ты рукой его не тронь. 

Искусает он ладонь (огонь). 

Тонкая девчонка, белая юбчонка, красный нос. 

Чем длиннее ночи, тем она короче от горючих слез (свеча).  

Мать толста, дочь красна, сын – бес 

Долетел до небес (печь, огонь, дым). 

 

Организуйте игру «Вызов пожарных». Сделайте полосу препятствий из столов, 

стульев, коробок – ваша задача создать труднопроходимый участок. Ребенок на время 

должен пройти полосу препятствий, добраться до телефона, набрать номер «01» и 

четко произнести адрес, имя, фамилию. Для лучшего запоминания номера телефона 

выучите с ребенком следующее стихотворение: 

 

Сам не справишься с пожаром, 

Этот труд не для детей. 

Не теряя время даром, «01» звони скорей. 



Набирай умело – чтоб не все сгорело.  

Л. Зильберг 

  

Используя рисунки, художественную литературу, игры и беседы, постарайтесь детям 

дать советы, как следует вести себя при пожаре: 

 • Если пожар небольшой – его можно затушить водой или накрыть плотным одеялом. 

• Нельзя тушить водой горящие электроприборы. 

• Нельзя прятаться в дальних углах, под кроватями, за шкафом – опасен не только 

огонь, но и дым. 

• Нельзя оставаться в помещении, где начался пожар, а надо быстро уйти и звать на 

помощь взрослых. 

  

Нарисуйте с ребенком красивый рисунок – комната в квартире или чудесная лужайка в 

лесу. Обсудите, как красиво, как счастливы люди, которые там живут или отдыхают. И 

вот случилась беда – пожар. Возьмите черную краску и дорисуйте рисунок, создайте 

картину– после пожара. Обсудите с ребенком, где бы он хотел оказаться: в первом или 

во втором варианте? Почему? 

 

Пока ребенок не подрастет, спички, свечи, зажигалки, керосинки, электрические 

чайники, утюги, плитки и т. д. следует убирать в такие места, откуда он не сможет 

достать их. Особенное внимание следует обратить на недопустимость оставления 

спичечных коробок в местах, доступных для детей. 

Чтобы любопытство детей не взяло верх над запретом, убираем вещи так, чтобы 

ребенок не подумал, что данные вещи убираются именно от него.  
3. Показываем на собственном примере, как правильно обращаться с 

электроприборами: прикасаться сухими руками, брать только за защищенную 

пластиком или резиной поверхность, не оставлять включенными без присмотра. 

4. Проигрываем с детьми правила поведения при пожаре: можно использовать 

игрушки, можно самим стать героем стихотворения, сказки – так как в дошкольном 

возрасте основным способом познания окружающего мира у детей является игра. 

5. Чтобы ребенок не боялся респираторов, противогазов и других предметов защиты 

во время пожара, можно показать их в повседневной жизни: сходить в музей, на 

ярмарку, в специализированный магазин. Можно вместе потренироваться в их 

использовании. 

Итак, в данной консультации мы дали несколько советов о том, как сформировать у 

ребенка навыки правильного обращения с огнеопасными предметами и правильного 

поведения в такой экстремальной ситуации, как пожар. 

Подводя итог всему вышесказанному, хотим заметить, что все попытки поиграть с 

опасными предметами у детей начинаются тогда, когда родители, взрослые «забывают» 

об их существовании, или думают, что ребенок самостоятельный и найдет, чем себя 

занять.  

Мы не сомневаемся, любимое чадо найдет себе увлекательное занятие, главное, чтобы 

после его игры нам, взрослым, не пришлось, в лучшем случае, менять место 

жительства. 

Хочется еще раз напомнить: нашим детям нужно давать самое лучшее. А самое лучшее 

для них – это полноценное общение с их любимыми мамами и папами. 


